WINO ZAPRAWIONE GORYCZA (5)

Swiety Jose Maria Escriva powiedziat: “Jezus cierpi, by spetni¢ wole Ojca, a ty, ktdry
rowniez pragniesz petni¢ NajSwietsza Wole Bozg idac Sladem Mistrza, czy mozesz sie
zali¢, gdy spotykasz sie z cierpieniem jako towarzyszem drogi?”. Chcemy w naszym
“laboratorium wiary” rozwazac problem cierpienia. Dzi$ postuchajmy fragmentu
Ewangelii wedtug $w. Mateusza: “Gdy przyszli na miejsce zwane Golgota, to znaczy
miejscem Czaszki, dali Mu pi¢ wino zaprawione goryczg. Skosztowat, ale nie chciat
pi¢” (Mt 27,33n).

Substancja, ktdra bedziemy analizowaé to wino zaprawione gorycza. Swiety Marek
pisze: “wino zaprawione mirrg” (Mk 15,23). W Gorzkich Zalach $piewamy, ze Jezus
byt pojony “gorzkg zétcig i octem”. Co skitadato sie na te mieszanke, ktérg podali
Jezusowi do picia zotnierze: mirra to zywica terebintu — drzewa podobnego do
naszego debu. Wino zmieszane z mirrg stosowano jako narkotyk, ktéry miat
przynies¢ ulge w cierpieniu, a nie jak niektérzy sadzg dodatkowe meki dla skazanca.
Jezus nie chce tego znieczulenia przyja¢, chce Swiadomie przezywac cierpienie. Tu
przypomina mi sie fragment wywiadu ze znanym niemieckim psychologiem Karlem
Gustawem Jungiem, przeprowadzonego w 1938 roku. Pewien Pastor odwiedzit go w
jego domu i podjat miedzy innymi temat cierpienia. Psycholog wskazujac na kopie
witrazu przedstawiajacego ukrzyzowanie Jezusa, ktdry wisiat na Scianie jego pokoju,
stwierdzit, ze to jest decydujgcy moment zycia. Jung powrdcit wtasnie z Indii i
zrozumiat na nowo, ze ludzie Dalekiego Wschodu odrzucajq cierpienie, zrzucajq je jak
swojq drugq skore. Ludzie Zachodu ttumig je przez narkotyki i inne substancje
psychoaktywne. Jedynym natomiast sposobem zeby przezwyciezy¢ cierpienie jest
niesienie go na sobie, tak jak uczy nas tego Jezus Chrystus. O jakie filozofie Wschodu
chodzito temu wybitnemu badaczowi dusz? Przede wszystkim o buddyzm, ktdry
posrod wszystkich systemdw filozoficznych szczegdlnie wyraziscie podejmuje problem
cierpienia. W VI wieku przed Chrystusem Budda podat osiem sposob6éw na unikniecie
cierpienia, osiem sciezek wyzwolenia by osiggnac stan nirwany —beznamietnego
rozptyniecia sie w niebycie. Wszystkie te sposoby bazujg na wysitku cztowieka, na
jego staraniach. Buddyzm jest czasami nazywany religig likwidacji cierpienia. A jak to
wyglada na Zachodzie w naszym kregu cywilizacyjnym? Srodki odurzajace: nikotyna,
alkohol, narkotyki. Gdy kto$ czuje niechciane emocje prébuje od nich uciec stosujac
te $rodki. Cztowiek prébuje zagtuszyc¢ to wszystko, co w nim sie odzywa. Pewnym



sposobem ucieczki sg tez czynnosci, ktore podobnie jak Srodki odurzajace mogg
wywotac uzaleznienie. Zakupy, jedzenie, praca, hazard, telewizor, komputer, telefon
to stosowane powszechnie mechanizmy ucieczki od trudnej do zniesienia
rzeczywistosci. Psychologia klasyfikuje mechanizm ucieczki w samotno$¢; mechanizm
projekdji, kiedy widzimy swoje grzechy w innych; mechanizm fiksacji, gdy skupiamy
sie nadmiernie na jednej sprawie zapominajac o innych. Inne to regresja,
racjonalizacja, myslenie magiczne, kompensacja. Jednak jak to ujat jeden z
wierzacych psychologdéw, ktdrego wyktaddéw miatem przyjemnos¢ stuchac:
“psychologia tylko opisuje — to mitoS¢ leczy”. Te wszystkie zachowania stosowane
rozsadnie i z umiarem nie sg zte, gdyz stanowig wentyl bezpieczenstwa. Jednak
dobrze wiemy, ze detka pozostawiona na dtuzszy czas z odkreconym wentylem staje
sie bezuzyteczna. Jezus w czasie Meki rezygnuje zupetnie z tej ucieczki by w petni
doswiadczy¢ cierpienia, a co za tym idzie by doswiadczy¢ nowej jakosci zycia —
zmartwychwstania. Gdy mamy problem emocjonalny mamy w niego niejako wejsc,
mamy rozpoznac i nazwac uczucia, ktére nami kierujg, a nie od nich uciekac. Jesli nie
zgodzimy sie na wejscie w cierpienie psychiczne, czy fizyczne juz dzisiaj, z wolnej
woli, to bedziemy do tego przymuszeni po Smierci w CzySccu. Po co jednak meczy¢
sie teraz, skoro przysztoS¢ jest taka niepewna. Kto udowodni, ze po Smierci na sto
procent bedzie jakie$ zycie? Mowi nam o tym wiara, jednak wejscie w cierpienie juz
teraz powoduje juz teraz nowe dos$wiadczenie zycia. Jezus w Smierci doSwiadczyt
zmartwychwstania, a my przyjmujac szczeg6lnie niezawinione cierpienie mozemy
doswiadczy¢ nowej jakosci zycia, ktorego dawcq jest Bég. KiedysS nasuneto mi sie
porownanie krzyza do baterii. Gdybysmy krzyz w potowie przecieli to powstajg dwie
czesci: plus i minus. W krzyzu jest potencjat: z jednej strony nas odpycha,
przyciagajac jednoczesnie obietnicg zycia. Doswiadczenie tego jest mozliwe tylko
wtedy, gdy zgodzimy sie na niego. Cierpienia w naszym zyciu jest wiele — Kosciot w
Wielkim Poscie podaje nam trzy szczegdlne momenty w ktdrych cierpienie nabiera
nowego wymiaru: jatmuzna — mam co$ straci¢, dac z siebie drugiemu; post — mam
poczuc¢ gtdd, niezaspokojenie jednej z gtdwnych potrzeb fizjologicznych; modlitwa —
mam zrezygnowac z samowystarczalnosci i aktywizmu, zda¢ sie na wole Boza.
Zakoncze stowami Sw. Jose Marii: “Powiem ci jakie skarby posiada cztowiek na tej
ziemi aby$ nimi nie gardzit: gtdd, pragnienie, upat, zimno, cierpienie, hanba,
ubostwo, samotno$¢, zdrada, oszczerstwo, wiezienie... To wszystko jest naszym
wielkim skarbem ale tylko gdy przyjmowane bez znieczulenia”.



